
Voor meer informatie: Bel gratis 0800-0998810
(op werkdagen van 12.00-16.00 uur) of kijk op www.voorlichtingmvo.nl

redenen om je

 

boterham met margarine te besmeren...

Margarine uit een kuipje* bevat gezonde

 

onverzadigde vetten

Margarine is een belangrijke dagelijkse bron

 

van vitamine A, D en E

Margarine geeft smaak en maakt je boterham

 

smeuïger

* Met margarine uit een kuipje bedoelen we ook dieetmargarine, halvarine en lightproducten 

…met margarine 
op je brood!
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